
หลักสูตรพัฒนาทักษะการขับรถอย่างปลอดภัย (Improve Safety Driving Skill)

      

  

ทักษะการขับรถอย่างปลอดภัย 
จำเป็นที่จะต้องได้รับการฝึกฝนและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
และเพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถนำไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
จำเป็นจะต้องมีครูฝึก Instructor  ที่มีความรู้ความชำนาญคอยให้คำแนะนำ 
พร้อมทั้งทำการประเมิน Evaluate 
เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพ

  

ชื่อหลักสูตร : พัฒนาทักษะการขับรถอย่างปลอดภัย (Improve Safety Driving Skill)

  

รหัสวิชา : ISDS

  

กลุ่มเป้าหมาย :

  

- ผู้ใช้รถทั่วไป
- ผู้แทนฝ่ายขาย (Sale)
- วิศวกร (Engineer)
- พนักงานขับรถส่วนกลาง
- พนักงานขับรถผู้บริหาร
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ประเภทรถที่ใช้ :

- รถยนต์ขนาดเล็กทุกประเภท ( รถเก๋ง, รถกระบะ, รถตู้, รถบรรทุกขนาดเล็ก )

  

วัตถุประสงค  ์:

  

- เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรม  ตระหนักถึงสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ 
มีความรู้ความเข้าใจในเทคนิค  และวิธีการในการขับรถอย่างปลอดภัย 
ที่เป็นมาตรฐานสากล  และสอดคล้องกับวิถีทางแบบไทย

  

- เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  และพัฒนาทักษะ 
เกี่ยวกับการขับรถในลักษณะและสถานการณ์ต่างๆ 
เพื่อให้เกิดความมั่นใจและความชำนาญ  เพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน

  

- เพื่อประเมินสมรรถภาพทางร่างกายที่มีผลต่อการขับรถ  ในชีวิตประจำวัน 
เพื่อหากทางป้องกันและหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่คาดฝันที่อาจจะเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา

  

- เพื่อให้เกิดความมั่นคง  ปลอดภัย  ทั้งต่อองค์กร  และผู้ใช้ทางร่วมกัน 
สร้างภาพลักษณ์ที่ดี  และสร้างการมีส่วนร่วมต่อความรับผิดชอบที่มีต่อสังคม

  

หัวข้อการฝึกอบรม : Class 4

  

ภาคทฤษฎ  ี: ทบทวนความรู้  และหลักปฏิบัติในการประเมินการขับรถอย่างปลอดภัย
การขับรถอย่างปลอดภัย (Safety Driving)
 - สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุและแนวทางการป้องกัน  The Cause of The Accident
- เทคนิคการขับรถอย่างปลอดภัย  Defensive Driving
- เทคนิคการสังเกตและการคาดการณ์  Hazard Perception
- กฎหมายจราจรเพื่อการขับรถอย่างปลอดภัย  Traffic Laws

ภาคปฏิบัต  ิ: การประเมินการขับรถอย่างปลอดภัย และการทดสอบสมรรถภาพทางร่างกาย
การประเมินการขับรถอย่างปลอดภัย (On Road Evaluate)
 - กระบวนการตรวจสอบความปลอดภัยเบื้องต้นก่อนการขับรถ
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- กระบวนการออกรถ
- กระบวนการขับรถในจราจร
- เทคนิคการขับรถ
- ทักษะการสังเกตุและคาดการณ์
- การปฏิบัติตามกฎหมายจราจร
- ทัศนคติ / พฤติกรรม
- กระบวนการจอดรถ

การทดสอบสมรรถภาพทางร่างกาย
 - ทดสอบปฏิกริยาการตอบสนองในสถานการณ์ฉุกเฉิน  Reaction Time Test
 - ทดสอบประสิทธิภาพการมองเห็น Vision Screening Test
 - ทดสอบสมรรถภาพด้านมวลกาย BMI Score Test

  

กิจกรรมอื่นๆ :

  

- ทดสอบความรู้ก่อนการฝึกอบรม Pre-Test
- ทดสอบความรู้หลังการฝึกอบรม Post-Test

  

เทคนิคการนำเสนอ : การบรรยาย  ประสมสื่อมัลติมีเดีย  กรณีศึกษา 
โดยผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์

  

สิ่งที่สถาบันฯ จัดเตรียมไว้ให้ :

  

- คู่มือ พร้อมเอกสารประกอบการฝึกอบรม ( 1 ชุด / 1 ท่าน )
- ประกาศนียบัตรสำหรับผู้เข้าอบรม ( 1 ชุด / 1 ท่าน
สำหรับผู้ที่มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 80% และทำคะแนนสอบได้ไม่ต่ำกว่า 60% )
- อุปกรณ์เครื่องเขียน ( 1 ชุด / 1 ท่าน )
- อาหารกลางวัน 1 มื้อ อาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 2 มื้อ
- รายงานสรุปผลการฝึกอบรม ( 1 ชุด สำหรับผู้ที่ลงทะเบียนในนาม
หน่วยงาน/องค์กร/บริษัท )

  

สิ่งที่ท่านจะต้องเตรียมมา : 
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- รถที่จะใช้ในการทดสอบภาคปฏิบัติ ( 1 คัน / 3 คน )
- ใบขับขี่ฉบับจริง
- เสื้อคลุม / เสื้อกันหนาว
- รองเท้าคัทชู / รองเท้าผ้าใบส้นเตี้ย

  

ระยะเวลาในการฝึกอบรม : 1 วัน ( 8.30น. - 16.45น. )

  

สถานที่ฝึกอบรม : ศูนย์ฝึกอบรมสถาบันพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และองค์กร

  

วิทยากร : สถาบันพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และองค์กร

  

ค่าบริการฝึกอบรม : 4,500 บาท / ท่าน ( ค่าบริการฝึกอบรมไม่รวม Vat 7% และ  หักภาษี ณ
ที่จ่ายได้ 3% )
กรณีชำระค่าลงทะเบียนล่วงหน้าไม่น้อยกว่า  7  วันจะได้ส่วนลดพิเศษ  500  บาท 

  

  

หมายเหตุ : 
ผู้เข้ารับการฝึกอบรมต้องนำรถมาเพื่อใช้ในการฝึกและทดสอบ
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สอบถามข้อมูลเพิ่มเติม :

  

Telephone : 095-375-3838 , 02-924-5215  E-mail : addkusa@gmail.com  ,  api.co@hotmail.co
m
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